ZÁKLADY BIOCHEMIE

· biochemie studuje složení a děje v živých soustavách

· popisná biochemie – zabývá se složením organismů

· dynamická biochemie – studuje látkové a energetické změny

VLASTNOSTI ŽIVÝCH SOUSTAV

· odlišují živé systémy od neživých (protože mají stejné chemické složení, molekuly se po izolaci ze živého systému chovají podle fyzikálních a chemických zákonů platících pro neživé objekty)

· 1. Aktivita vzhledem k okolnímu prostředí

· metabolismus – výměna látek mezi organismem a prostředím a přeměny energie uvnitř organismu

· komunikace s okolím – organismus prostřednictvím receptorů přijímá z okolí informace, vyhodnocuje je a reaguje – dráždivost, účelné jednání, učení se

· adaptace – schopnost přizpůsobit se měnícím se podmínkám

· 2. Homeostáza – schopnost organismu udržet stav vnitřního prostředí bez velkých výkyvů, bez ohledu na měnící se vnější podmínky (např. udržování tělesné teploty, pH, osmotického tlaku, koncentrací látek…)

· 3. Časově omezená existence – organismy vznikají, žijí a zanikají smrtí nebo rozdělením

· 4. Množivost – reprodukce organismů

· 5. Chemické děje mají enzymatický charakter – díky enzymům probíhají reakce za nízké teploty (např. u člověka 37 stupňů), enzymy jsou specifické 

CHEMICKÉ SLOŽENÍ ŽIVÝCH SOUSTAV

· organismy obsahují jen prvky vyskytující se v zemské kůře, od neživé hmoty se liší jen kvantitativním zastoupením jednotlivých prvků

· biogenní prvky – jsou nezbytné pro stavbu a činnost organismů, rozdělení podle % zastoupení se v literatuře liší

· makrobiogenní prvky – zastoupeny hojně (asi 98% hmotnosti organismu)

· více než 0,005 % hmotnosti organismu

· nejvíce zastoupeny C,O,H,N

· další: P,S,Ca,Mg,Na,Cl,K,Fe

· (oligobiogenní – někdy se vřazují)

· mikrobiogenní – zastoupeny v menší míře, ale nezbytné

· = prvky stopové (Zn,Mn,Cu,I,Mo,Co,B,F,Br,Se,Si….

Organické sloučeniny

· tvoří 95% sušiny

· hlavně makromolekulární látky

· bílkoviny: složeny z α-aminokyselin, obsahují dusík, látky stavební, složky enzymů, hormonů…

· nukleové kyseliny – složené z nukleotidů (ribóza nebo deoxyribóza + zbytek kys. trihydrogenfosforečné + dusíkatá báze)

· sacharidy – zdroje energie, stavební…

· lipidy – estery alkoholů a VMK – zásobní látka, izolace, rozpouštědlo vitamínů A,D,E,K, ……….

· Produkty a meziprodukty metabolismu

Anorganické sloučeniny

· Slouží jako regulátory fyzikálně chemických poměrů (pH, osmotického tlaku, koncentrací…), nebo mají katalytickou, aktivační či inhibiční funkci

· Voda: 60 – 95 % hmotnosti organismu (podle druhu)

· Význam: prostředí pro fyzikální a chemické děje, rozpouštědlo polárních a iontových sloučenin, , transportní funkce, hydrolýzy a hydratace, účast na acidobazických dějích, udržování tělesné teploty (velká tepelná kapacita)

· Rostliny ji získávají kořeny a ze vzduchu, živočichové s potravou

· V organismu vzniká také voda metabolická

· oxid uhličitý – výchozí látka pro fotosyntézu, konečný produkt biologické oxidace organických sloučenin

· amoniak – výchozí látka biosyntézy a konečný produkt metabolismu dusíkatých organických látek

FYZIKÁLNĚ CHEMICKÉ PROCESY V ŽIVÝCH SOUSTAVÁCH

= přenos látek přes membránu

· difúze – přirozený děj vedoucí k vyrovnávání koncentrací látek

· pohyb látek z místa s vyšší koncentrací do místa s nižší koncentrací

· bez spotřeby energie

· pro přenos menších molekul (asi do 3 C)

· osmóza – samovolný přechod molekul vody přes polopropustnou membránu

· osmotický tlak = hodnota atmosferického tlaku, kterým musíme působit na membránu, aby nedocházelo k osmóze, je přímo úměrný koncentraci a teplotě

· usnadněná difúze – přenos přes membránu pomocí přenašeče, ve směru koncentračního spádu, bez dodání energie

· aktivní transport – látka je přenašečem přenášena proti koncentračnímu spádu (např. transport glukózy do buněk), potřeba dodání energie

· fagocytóza – část membrány se oddělí a vytvoří váček, který obalí přenášenou látku, takto se do některých typů buněk dostávají velké molekuly nebo větší části hmoty

KOLOIDNÍ A HETEROGENNÍ CHARAKTER ŽIVÝCH SOUSTAV

· buňky živých organismů obsahují koloidní a heterogenní systém

· koloidy = nepravé roztoky, = disperzní soustavy ( velikost rozptýlených částic je od 10-9 – 5.10-7 m)

· koloidní částice jsou tvořeny buď jednou velkou makromolekulou (např. bílkovinou), nebo micelou (= shluk menších molekul orientovaných k sobě nepolárními částmi – na jejich principu jsou vytvářeny biomembrány)

· vlastnosti koloidních roztoků: nesedimentují

· dispergované částice nelze odfiltrovat

· nejsou čiré

· mají Tyndalův efekt = lze sledovat cestu procházejícího paprsku

· př. vaječný bílek

· koloidní částice mají na povrchu elektrický náboj, který brání shlukování koloidních částic a udržuje je rovnoměrně rozptýlené v roztoku (neusazují se na dně)

· kolem koloidní částice s nábojem se vytváří solvatační obal z polárního rozpouštědla (u vody obal hydratační)

· stárnutí koloidu – dochází ke shlukování a sedimentaci díky ztrátě náboje nebo solvatačního obalu – např. díky organickým rozpouštědlům, roztokům některých solí, změně pH prostředí…

· na principu koloidního systému jsou vytvořeny biomembrány

