LIPIDY
· lipos = tuk

· estery alkoholu a VMK

· lipidy: 

· jednoduché (obsahují jen C, H, O)

· acylglyceroly (skládají se z glycerolu a VMK, konkrétně sem patří tuky a oleje)
(acyl = zbytek karboxylové kyseliny)
· vosky (skládají se z vyššího jednosytného alkoholu a VMK)
· složené – tvořené lipidickou a nelipidickou složkou – viz dále
· velké nepolární uhlovodíkové struktury → ve vodě nerozpustné (= hydrofobní)
· rozpustné v nepolárních organických rozpouštědlech → využití při jejich extrakci 
(z materiálu převedeme lipid do rozpouštědla, to se pak odpaří → zůstane tuk)
· ve všech buňkách
· funkce:
· zásobní – zdroj energie, z 1g 38 kJ (x cukry a bílkoviny 17 kJ)
· izolant
· tepelný
· elektrický – myelinové pochvy na neuronech – v NS 40% lipidů
· stavební – biomembrány – fosfolipidová dvojvrstva
· ochranná

· polštář pod ledvinami

· povrch těla, ptáci na peří

· vosky na povrchu rostlin

· rozpouštědlo 
· pro vitamíny – A, D, E, K – lipofilní vitamíny  (oleje do salátů…)
· i např. pro halogenderiváty – jedovaté, karcinogenní, hromadí se v tukové tkáni

· zisk: lisováním (oleje), škvařením (sádlo), vytavováním, extrakcí, sedimentací (smetana → utlučení másla)
· VMK: sudý počet uhlíků, většinou nerozvětvený řetězec 

· zopakovat: k. palmitová, stearová, olejová, linolová, linolenová
JEDNODUCHÉ LIPIDY
1) acylglyceroly

· estery glycerolu a VMK
ROZDĚLENÍ:
· podle počtu navázaných VMK:
· monoacylglyceroly
· diacylglyceroly

· triacylglyceroly

· podle skupenství:
· tuky – pevné, obsahují hlavně nasycené VMK

· oleje – kapalnost dodávají nenasycené VMK

· podle druhu VMK

· jednotné acylglyceroly – stejné VMK

· smíšené acylglyceroly – různé VMK

VLASTNOSTI: 
· čisté bezbarvé, bez chuti a zápachu (???)
· žluknutí
· = zkažení tuku
· mikroorganismy rozkládají tuk (v teple, vlhku, přítomnosti kyslíku)
· štěpí se esterické vazby, karbox. kyseliny se oxidují a štěpí na aldehydy, ketony, nižší karbox. kys. (př. máselná) → zápach
· náchylnější s dvojnou vazbou
· ztužování
· = přeměna kapalných olejů na pevné tuky

· ztužené jsou stálejší, méně se kazí, mazatelné, nezapáchají

· princip: zánik dvojných vazeb (katalytická hydrogenace, = adice, katalyzátory Ni, Pd, Pt)

· oleje:

· tuhnoucí – dají se ztužit, hodně dvojných vazeb (př. lněný)

· netuhnoucí – málo dvojných vazeb, nedají se ztužit (př. řepkový)

· vysýchání

· = v přítomnosti kyslíku přeměna olejů na pružnou hmotu (hl. lněný, makový)

· využití při výrobě fermežových barev na dřevo (suchý, trvalý film na povrchu)

· princip: 

· vysýchání lze urychlit přidáním vysoušedel (= sikativ – př. oxidy Cr, Mn)

·  kyselá hydrolýza

· = rozklad lipidu, vzniká glycerol a VMK

· využití k jejich získávání

· zásaditá hydrolýza

· = zmýdelnění

· vzniká glycerol + sůl VMK (= mýdlo)

· výroba mýdla průmyslově: tuk + vodný roztok hydroxidu + NaCl + vysoký tlak a teplota + emulgátor (urychluje promísení tuku s roztokem)

· princip: proběhne hydrolýza, směs se vysolí (= přidá se NaCl → rozruší se mýdlové micely a mýdlo se vyloučí na povrchu jako pevná látka), ochlazením dojde k rozdělení na dvě vrstvy:

· horní: mýdlo

· dolní: spodní louh (zbylý hydroxid, zbytek soli, glycerol)

· na kvalitní mýdla se používá jednotný acylglycerol

· mýdla: 

· sodná: tuhá, pevná, používají se na výrobu toaletních mýdel

· draselná: mazlavá – desinfekce, úklidová…

· jádrová – vznikají při použití smíšeného acylglycerolu nebo různých acylglycerol (použití: úklidová… př. mýdlo s jelenem)

· prací účinek mýdla – emulgace hydrofobní mastnoty

· problém: v tvrdé vodě mýdlo vytváří nerozpustné vápenaté a hořečnaté soli VMK → prací účinek mizí, soli se sráží na stěnách nádoby (pozná se to tak, že mýdlo nepění)
2) vosky

· estery vyššího jednosytného alkoholu a VMK

· alkoholy: 

· cetylalkohol C16H33OH

· stearylalkohol C18H37OH

· myricylalkohol C31H63OH

· produkty R i Ž

· ve vodě nerozpustné, nestravitelné, pevné látky, nízká teplota tání

· rostlinné vosky:

· ochranná funkce (listy, plody)

· př. karnaubový vosk – zelený, křehký, tvrdý, vysoká teplota tání, z palem, krémy na boty, krémy na nábytek (lesk), žvýkačky, bonbony

· živočišné vosky:

· včelí (palmitan myricylnatý)

· vorvaňovina (= spermacet – vypadá jako sperma) (palmitan cetylnatý), drahá kosmetika a parfémy

· lanolin – na ovčí vlně, kosmetika – krémy po opalování, na spáleniny, zjemňuje, prací prášky na svetry a vlnu, lékařství – urychluje hojení)

· použití vosků: ochranné vrstvy, kosmetika, farmacie, svíčky, ochranné pasty na dřevo…, velikonoční vajíčka a další umělecké techniky …

SLOŽENÉ LIPIDY

· jsou polární, mají i hydrofilní složku → ve vodě vytváří koloidní částice = micely, mohou vytvářet biomembrány

Fosfolipidy
· obsahují zbytek H3PO4 navázaný na 3. uhlík glycerolu

· základní stavební látka biomembrán, součástí NS (myelinové pochvy)

· fosfatidylcholin = lecitin

· biomembrány, NS, žloutek, žluč

· emulgátor → výroba margarínu, čokolády, kosmetických krémů

· součást léků a preparátů na NS, ovlivňuje růst a vývin

Glykolipidy
· obsahují monosacharid (glukózu, galaktózu)
· výskyt v NS – např. cerebrosidy – mozek, játra, plíce, ledviny
· receptory na membránách
Lipoproteiny

· součást biomembrán, cytoplazmy, krevní plazmy, žloutku

· plazmové lipoproteiny – v krevní plazmě, transportují tuky k buňkám hlit přidáním vysoušedel (= sikativ – př. oxidy Cr, Mn)
